1. Trigo
Tipos de grao de trigo
Estrutura do grao de trigo

2. Teste do gluten
Procedimentos para analise quantitativa do gliten
Procedimentos para analise qualitativa do gliten

3. Fermentacao

Processo de fermentacao

Efeitos da fermentacao na massa

Tipos de fermentacao

Métodos de fermentacao na panificacao

4. Fermentos
Tipos de fermentos
Inibidores da atividade do fermento

5. Paes
Classificacao dos paes
Etapas basicas de producao

6. Métodos de congelamento de paes
Paes pré-assados e congelados

Massas congeladas

Massas pré-fermentadas e congeladas

7. Malte
Funcbdes do malte
Tipos de malte

Baguette francesa
Baguette |

Baguette Il

Sumario

"
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46
46
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51

52
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59



Baguette recheada
Bisnaguinha de provolone
Brioche

Broa de fuba

Caldas

Ciabatta

Ciabatta semifolhada
Coberturas

Creme de baunilha
Croissant |

Croissant |

Farofa para decoracao
Fermento natural |
Fermento natural Il
Geleia de brilho
Massa fermentada
Pao australiano

Pao bola (Italianinho)
Pao caseiro

Pao de alho

Pao de aveia

Pao de banha

Pao de batata |

Pao de batata ll

61

63

65

67

69

71

73

75

77

79

81

83

85

87

89

91

93

95

97

99

101

103

105

107



Pao de cebola

Pao de cenoura

Pao de centeio |

Pao de centeio Il

Pao de cerveja

Pao de coco

Pao de ervas finas

Pao de formall

Pao de formal ll

Pao de leite

Pao de mandioquinha
Pao de ovos

Pao de pizza

Pao de torresmo

Pao doce - pré-mistura
Pao doce

Pao doce ll

Pao francés - pré-mistura
Pao francés |

Pao francés Il

Pao francés Ill e minipao
Pao integral |

Pao integral Il

Pao integral tipo francés

109

M

113

115

117

19

121

123

125

127

129

131

133

135

137

139

141

143

145

147

149

151

153

155



Pao para hamburguer
Pao para hot dog

Pao petropolis

Pao pizza

Pao semi-italiano panhoca
Pao sirio

Pao sirio integral

Pao sovado

Pao trés cereais

Recheio de coco com ovos
Recheios |

Recheios Il

Recheios Il

Sonho

Anexo
Tabela para calculos para método esponja

Referéncias
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177

179
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185
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